
POLAND: Q3 2017

City Date Time Program Location Trainer

COPENHAGEN 02-03 września 08:00-17:00 ALL PROGRAMS Lokomotivværkstedet International & Nordic Presenters

WARSZAWA 10 września 10:00-11:15 CXWORX® JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Paweł Jeziorek
10 września 11:15-13:00 BODYPUMP® JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Paweł Jeziorek

10 września 11:15-13:00 RPM® JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Jim  Berg
10 września 13:00-14:45 BODYBALANCE® JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Jim  Berg
10 września 14:45-16:00 Les Mills SPRINT™ JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Jim  Berg
10 września 14:45-16:15 SH'BAM® JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Natalia Litwiniuk
10 września 16:15-18:00 BODYPUMP® JATOMI FITNESS Złote Tarasy ul. Zlota 59 Paweł Jeziorek

17 wrzesień 11:00-12:15 Les Mills GRIT® Holmes Place Hilton, Ul. Grzybowska 63 Szymon Wesołowski

17 wrzesień 12:15-14:00 BODYPUMP® Holmes Place Hilton, Ul. Grzybowska 63 Szymon Wesołowski

17 wrzesień 14:00-15:45 BODYCOMBAT® Holmes Place Hilton, Ul. Grzybowska 63 Szymon Wesołowski

POZNAN 16 wrzesień 11:00-12:15 Les Mills GRIT® StepOne, ul. Termalna 1 Szymon Wesołowski

16 wrzesień 12:15-14:00 BODYCOMBAT® StepOne, ul. Termalna 1 Szymon Wesołowski

16 wrzesień 14:00-15:45 BODYPUMP® StepOne, ul. Termalna 1 Szymon Wesołowski

16 wrzesień 16:00-17:45 BODYBALANCE® StepOne, ul. Termalna 1 Natalia Litwiniuk

WROCLAW 17 wrzesień 11:00-12:45 BODYPUMP® Jatomi Fitness Pasaz Grunwaldzki.Pl. Grunawaldzki 22 Paweł Jeziorek
17wrzesień 13:00-14:15 CXWORX® Jatomi Fitness Pasaz Grunwaldzki.Pl. Grunawaldzki 22 Paweł Jeziorek
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